Begeleiding thuis
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door de oncologieverpleegkundige thuiszorg

Als u wordt geconfronteerd met de diagnose kanker komt er veel op
u af. U krijgt veel informatie over de ziekte en behandeling. Wanneer
u thuis bent, kan het zijn dat zich vragen of problemen voordoen die

tijdens het gesprek met de behandelend arts en/of verpleegkundige
nog niet in u opkwamen. De oncologieverpleegkundige thuiszorg kan
ondersteuning geven op het gebied van lichamelijke klachten, emoties,

levensvragen en verdriet.

Hulp bij u vragen

De oncologieverpleegkundige helpt u en uw part-
ner en of kinderen een antwoord te vinden op uw
vragen over de ziekte en/of behandeling, en wat
dat betekent voor uw dagelijks leven. Voorbeelden
van vragen en problemen:

“Ik voel me onzeker; ik weet niet wat de gevolgen
kunnen zijn van de ziekte en van de behandeling
die ik krijg.”

“Ik ben zo moe, het lukt me niet om mijn dage-
lijkse bezigheden op te pakken.”

“Het eten smaakt me niet meer.”

“Ik voel me zo alleen staan; met wie en hoe kan ik
over mijn ziekte praten.”

“Ik heb in de toekomst mogelijk hulp nodig, ik wil
weten hoe ik dat moet organiseren.”

“Mijn partner (ouder) is ziek en ik voel me vaak zo
machteloos, wat kan ik voor hem/haar doen?”

Het is bekend dat bij mensen met kanker steeds
nieuwe vragen en problemen kunnen ontstaan
tijdens het verloop van de ziekte. Blijf niet te lang
met deze vragen rondlopen en bespreek ze met de
oncologieverpleegkundige.

De oncologieverpleegkundige helpt u

De oncologieverpleegkundige is gespecialiseerd in
de begeleiding van mensen die kanker hebben. Zij
komt bij u thuis, in uw vertrouwde omgeving. Sa-
men met u en uw partner/gezin kijkt ze wat u op

dat moment nodig heeft en stemt de begeleiding

daar op af.

De invloed van kanker op uw relatie, gezin, werk
en dagelijks leven kan groot zijn. De oncologie-
verpleegkundige kan u informatie geven over de
behandeling, chemo-, hormoon- en immunothe-
rapie, medicijngebruik, voeding, hulpmiddelen

en ondersteunt u op psychisch viak. Ook voor uw
partner en gezinsleden is zij een luisterend oor en
kan ze vragen beantwoorden.

Als u persoonlijke verzorging of verpleging nodig
heeft, helpt ze dat te regelen. Ze weet ook welke
mogelijkheden voor steun en begeleiding er in de
regio zijn.

Contact

Uw behandelend arts, de huisarts of de onco-
logieverpleegkundige van het ziekenhuis kan u
aanmelden voor begeleiding door een oncologie-
verpleegkunde. Zij kunnen een mail sturen naar
oncologie.thuiszorg@pantein.nl

De oncologie-verpleegkundige neemt contact met
u op voor een afspraak.

Kosten

Er zijn geen kosten verbonden aan de huisbezoe-
ken van de oncologieverpleegkundige thuiszorg.
Deze kosten vallen onder de zorgverzekering en er
is geen eigen risico aan verbonden.

Werkgebied

De oncologieverpleegkundigen thuiszorg van
Thuiszorg Pantein werken in de regio Oss, Maas-
horst, Meierijstad en Boekel.
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