
Voelt beter

Modulair Pakket Thuis

Zorg op maat in uw eigen vertrouwde woonomgeving 



Heeft u voor lange tijd zorg en ondersteuning nodig, dan 

kunt u gebruik maken van het Modulair Pakket Thuis 

(MPT). U zorgt er dan samen met uw partner, familie of 

vrienden (uw netwerk) voor dat u zo lang mogelijk thuis 

kunt blijven wonen. 

Comfortabel thuis wonenComfortabel thuis wonen
Met het modulair Pakket Thuis regelt u 
zelf of samen met uw netwerk welke 
zorg en ondersteuning u nodig heeft. 
Het uitgangspunt is dat u zoveel mo-
gelijk zelf doet, u zich fi jn en veilig 
voelt en zorg nabij is. 

Persoonlijke invullingPersoonlijke invulling
Via het Centrum Indicatiestelling 
Zorg (CIZ) kunt u een indicatie voor 
Wet Langdurige Zorg (WLZ) aanvra-
gen, eventueel in overleg en met 
hulp van een (zorg)professional. In 
de indicatie staat beschreven waar u 
hulp bij nodig heeft en hoeveel zorg 
u krijgt. Op die uren baseert het CIZ 
het budget, dat voor uw zorg en on-
dersteuning beschikbaar is. U bepaalt 
samen met de (wijk)verpleegkundige 

waaraan u dit budget wilt besteden. 
Dat kan verpleging of verzorging van 
Pantein zijn. Voor andere hulp en/of 
begeleiding verwijzen we u of kiest u 
zelf een aanbieder. U maakt zelf de 
afspraken over wat u nodig heeft.

Het Modulair Pakket Thuis kan Het Modulair Pakket Thuis kan 
bestaan uit de volgende zorg en bestaan uit de volgende zorg en 
/of ondersteuning:/of ondersteuning:

Verpleging en Verzorging
U krijgt zorg van een wijkteam. Als 
de zorg die u krijgt niet meer pas-
send is krijgt u meer zorg en bege-
leiding van een (wijk)verpleegkun-
dige. Dat heet Volledig Pakket Thuis 
(VPT).

Modulair Pakket ThuisModulair Pakket Thuis
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Personenalarmering
U kunt in uw huis een systeem voor 
personenalarmering laten installeren. 
Hiermee kunt u in noodgevallen een 
zorgmedewerker oproepen. De (wijk)
verpleegkundige kijkt samen met u 
en uw netwerk of u hiervoor in aan-
merking komt.   

Behandeling
U bent zelf verantwoordelijk voor uw 
medische zorg en u blijft ook ge-
woon bij uw eigen huisarts, apotheek 
en zorgverzekeraar. 
Uw huisarts kan ook een of meer be-
handelaars bij u in de buurt inscha-
kelen. Bijvoorbeeld een specialist 
ouderengeneeskunde, psycholoog, 
logopedist, fysiotherapeut, ergothe-
rapeut of diëtist. De kosten van een 
(medische) behandeling worden ver-
goed door uw zorgverzekeraar. 

Goed om te weten

Hulpmiddelen
Als u hulpmiddelen nodig heeft, zo-
als een rolstoel, kunt u die aanvragen 
via het WMO-loket bij uw gemeente. 
Onze (wijk)verpleegkundigen kunnen 
u hierover informeren en doorverwij-
zen.

Huishoudelijke hulp
Als u al huishoudelijke hulp heeft 
vanuit de WMO dan zorgt de (wijk)
verpleegkundige dat u deze houdt op 
voorwaarde dat deze aanbieder een 
overeenkomst heeft met Pantein.

Heeft u nog geen huishoudelijke hulp 
dan verwijst de (wijk)verpleegkundi-
ge u en maakt u/uw netwerk zelf de 
afspraken met de gekozen aanbieder. 
Bij deze zorg (MPT) wordt huishou-
delijke hulp via de WLZ vergoed.

Dagbesteding
Als u al dagbesteding heeft dan zorgt 
de (wijk)verpleegkundige dat u deze 
blijft houden. Het enige wat veran-
dert is de manier van vergoeding.
Heeft u nog geen dagbesteding dan 
verwijst de (wijk)verpleegkundige u 
en maakt u/uw netwerk zelf de af-
spraken met de gekozen aanbieder.

Begeleiding
Pantein biedt geen begeleiding. De 
(wijk)verpleegkundige kan u verwij-
zen naar organisaties die wel bege-
leiding bieden. U maakt dan zelf een 
afspraak.
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www.pantein.nl

T 0900 - 8803
I www.pantein.nl

Pantein
Postbus 288
5830 AG Boxmeer

Volg ons op

Extra diensten tegen betaling
Via Pantein Extra regelt u makkelijk 
en vertrouwd allerlei diensten aan 
huis, zoals een boodschappenser-
vice, maaltijden, pedicure of kapper. 

Ook kunt u gebruik maken van aan-
trekkelijke kortingsregelingen. Meer 
informatie over het lidmaatschap en 
de diensten van Pantein Extra kunt u 
vinden op www.panteinextra.nl.

Eigen bijdrage
Aan het Modulair Pakket Thuis is een 
eigen bijdrage verbonden. Het Cen-
traal Administratie Kantoor (CAK) 
bepaalt de hoogte van deze bijdrage 
op basis van uw inkomen, vermogen 
en de WLZ-indicatie. Op de website 
van het CAK (www.hetcak.nl) kunt u 

Meer informatie
Als u na het lezen van deze folder 
meer wilt weten over het Modulair 
Pakket Thuis, kunt u contact opne-
men met een (wijk)verpleegkundige 
van uw wijkteam of bellen naar Pan-
tein, telefoonnummer 0900 – 8803. 


